
Alergény 

Hŕstková lepok, zelér

120 g Bravčový perkelt lepok, vajcia, mlieko, zelér

220 g maslové halušky KPM: SK

380 g Rizoto s tofu syrom a hubami sója, mlieko, zelér

100 g červená repa, strúhaný syr
150 g Kurací plátok na sušených paradajkách, balkánsky syr lepok, mlieko, zelér, horčica

250 g zeleninový šalát s červenou šošovicou KPM: PL

Zemiaková na kyslo s vajíčkom lepok, vajcia, mlieko, zelér

100 g Burgundské bravčové stehno, brusnice lepok, zelér

200 g dusená ryža, 100 g zeleninový šalát KPM: SK

350 g Francúzske zemiaky s klobáskou a salámou lepok, vajcia, mlieko, zelér

50 g kyslá uhorka KPM: SK

300 g Zmes plnených pirôžkov s maslom a strúhankou lepok, vajcia, arašidy, mlieko, orechy

0,2 l mlieko

Boršč lepok, mlieko, zelér

120 g Kurací plátok dusený so zeleninou lepok, mlieko, zelér, horčica

250 g varené zemiaky KPM: PL

400 g Halušky s bryndzou a slaninkou lepok, vajcia, mlieko

0,2 l mlieko
100 g Sójové mäso s tropickým ovocím lepok, sója, zelér

210 g dusená ryža s kukuricou

Hovädzí vývar s opraženou krupicou lepok, zelér

130 g Pečený bravčový vrabec, 160 g knedľa lepok, vajcia, mlieko, zelér

250 g dusená červená kapusta s jabĺčkami KPM: SK

120 g Rybie filé na kúpeľný spôsob lepok, vajcia, ryby, mlieko, zelér

250 g štuchané zemiaky, 50 g zeleninové obloženie
400 g Granatiersky pochod lepok, vajcia, zelér

100 g červená repa

Jedálny lístok nájdete na webovej stránke : www.pdcingov.sk  alebo https://www.facebook.com/ZávodnákuchyňaPDČingovSmižany       

OBEDOVÉ MENU

Cena za denné menu 5,60 € , s obalom 5,90 €
Obedové menu je potrebné si nahlásiť každy pracovný deň do 8.00 hod. na tel. čísle 053/44 310 22, 44 310 51

Výdaj jedál Pondelok - Piatok od 11.00 do 13.00 hod. 
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Polievka

Pondelok 01.04.2024

Dobrú chuť Vám praje kolektív Závodnej kuchyne PD „Čingov“ Smižany
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Štátny sviatok
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Polievka
Piatok 05.04.2024

Polievka

Polievka

Streda 03.04.2024

Štvrtok 04.04.2024

Utorok 02.04.2024
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